MANDATO
SEM MEDO

Lugar de mulher € onde ela foi eleita!

Guia de Enfrentamento a Violéncia

Politica de Género e Raca




Rede A Ponte: fortalecendo
mulheres na politica

A Rede A Ponte reune mulheres especialistas em politicas
publicas e gestao de mandatos para promover a carreira de
mulheres na politica e fortalecer a representatividade da
democracia brasileira. Diante da Violéncia Politica de

Género e Raca como obstaculo a
permanencia, a Rede apresenta o relatorio
“Violéncia Politica de Género e Raca no
Legislativo Municipal: Diagnostico,
Enfrentamento e Incidéncia”. O estudo torna
visiveis as dinamicas e os desafios
enfrentados por parlamentares
acompanhadas, alem de apontar caminhos
para o aprimoramento de politicas publicas,
instrumentos juridicos e estrategias de
enfrentamento.

Onde, como e quem sdo as
vitimas da violéncia politica?

Segundo relatorio da Rede A Ponte,




Como género e raca
atravessam a violéncia politica ?

Essa realidade nao afeta todas as mulheres da mesma
forma, a raca influencia como os ataques acontecem e sao
silenciados. Por isso, para a Rede A Ponte, nao é possivel
falar sobre violéncia politica contra mulheres sem falar
também sobre racga.

Mas dafinal, o que isso significa?

Significa que essa violéncia pode
acontecer ao mesmo tempo por género,
raca e tambéem no campo politico. Ou
seja, a vitima e atingida tanto por ser
mulher quanto por seu pertencimento
racial, principalmente quando ocupa ou
se expoe no espaco publico e politico.
Essas praticas atingem mulheres cis ou
trans, parlamentares ou nao.

Ve N o

i 77%  80%

dos casos ocorrem O autor e um
nas Casas Legislativas parlamentar.




A cada 10 mulheres negras eleitas,
8 sofrem violéncia politica de género e raca.

g Mulheres negras acumulam mais tipos de violéncia por
caso:. em media, 3,63 tipos de violéncia por relato, contra
3,38 entre mulheres nao negras.

& Mulheres negras tambem respondem por 92% dos
episodios de violéncia ocorridos dentro do proprio
partido politico, 11 de 12 registros.

& Os casos mais vulheraveis da amostra estao no
Interior: a taxa de denuncia € de 17%, contra 50% nas
capitais. Ha relatos de agentes do sistema de justica
desencorajando denuncias.

,E} 77 7% dos casos de violéncia politica de género e raca
ocorrem dentro das Casas Legislativas.

Q Em 80% dos registros, o autor identificado € um
parlamentar, categoria que inclui colegas de
diferentes casas legislativas.

u A violéncia psicologica esta
presente em 89% dos casos, a
simbolica em 82% e a moral
em 59%.




Isso ndo é coincidéncia:

e um metodo.

Raca, género e territorio atravessam de
forma direta as experiéncias de
violéncia politica nos espacgos de poder.

Silenciar, constranger ou impedir a
atuacédo de mulheres na politica é crime!

A Lei 14.192/2021 que altera o Codigo Eleitoral, junto as
alteracoes no Codigo Penal trazidas pela Lei n°
14.197/2021, transformou a violéncia politica de género e
raca em crime. Isso significa que nao se trata apenas de
uma conduta inadequada, brincadeira ou falta de ética: é
CRIME, com pena prevista de 01 a 04 anos de reclusao.

A violéncia politica de género e raca pode se manifestar de
diferentes formas no cotidiano da vida politica. Muitas
dessas praticas sao naturalizadas ou nem sempre
imediatamente reconhecidas como violéncia. ldentificar
como elas aparecem no exercicio da atuacao politica e o
primeiro passo para combate-las.




Reconhecendo situacoes de
violéncia politica de género e raga

As situacdoes marcadas como ‘SIM' ajudam a identificar
contextos de violéncia politica de género e raca

1) Fui interrompida constantemente durante reuniées, plendrios ou
comissoes. Tambem tive minha fala desacreditada ou ignorada.

Sim ° Ndo Q -> Vocé pode ter sido vitima

de violéncia psicologica.

2) Fui excluida de espacos de decisdo, articulacées ou relatorias
importantes sem justificativa.

Sim o Neo 0 -y Vocé pode ter sido vitima

de violéncia simbolica

3) Tive reten¢do de verbas, falta de apoio partidadrio ou bloqueio de
recursos destinados a minha atuacdo politica.

Sim 0 Néo e - Vocé pode ter sido vitima

de violéncia economica

4) Fui alvo de processos, denuncias ou acusagcées sem
embasamento, utilizados para desgastar minha imagem e
enfraquecer minha atuag¢do dentro do parlamento.

Sim O Nao 0 —> Vocé pode ter sido vitima de
violéncia processual (lawfare)




5) Fui chamada de “agressiva” ao expressar posicionamentos. Sofri
piadas sobre minha raca, identidade de género, orientacdo sexual,
gestacdo, idade, deficiéncia, cabelo, corpo, tracos étnicos, roupas ou
apareéncia.

—>» Vocé pode ter sido vitima de
Sim O Néo €3 violéncia a identidade,

condicdo e raca.

6) Fui alvo de contatos fisicos ndo consentidos, exposicdo de fotos ou
conversas intimas e comentarios que relacionavam minha atuacdo
politica a interesses ou trocas sexuais.

—>» Vocé pode ter sido vitima de

Sim ° Ndo 0 de assédio sexual.

7) Fui alvo de calunias, difamag¢dées ou injurias com a intengédo de
manchar minha imagem e prejudicar o exercicio do meu mandato.

e o Néo 0 - Vocé pode ter sido vitima

de violéncia moral

8) Sofri agressoes fisicas, empurrées, arremesso de objetos, lesoes
corporais, maus-tratos ou outras formas de violéncia contra minha
integridade fisica.

Sim O Néo 0 - Vocé pode ter sido vitima

de violéncia fisica

Se isso atravessa sua atuagao politica, vocé nao esta
sozinha. O que vocé esta vivendo é violéncia politica de
género e raga. E crime. Denuncie e busque apoio.



Voceé ndo
estd sozinha.

Orientacoes para registrar e agir

Informagao, apoio e redes tambéem sao parte do
enfrentamento a violéncia politica de género e raca.
Conhecer seus direitos, os canais de denuncia e contar
com uma rede de apoio sao passos importantes nesse
processo. A Rede A Ponte apoia vocé com orientacao,
informacodes sobre direitos e canais de denuncia.

1 PARE E REGISTRE TUDO

Este € um passo importante. Salve prints de mensagens,
links de posts, e-mails, audios e videos. Em casos de
ameaca por telefone, procure registrar a ligagcao. Em
situacoes de agressao fisica, busque atendimento
meédico e registre o ocorrido. As provas sao fundamentais
para a denuncia.

2 COMUNIQUE SUA REDE

Avise uma pessoa de confianga na sua assessoria, no
seu partido ou um familiar préximo. Ter pessoas que
possam acompanhar vocé e confirmar o que aconteceu
sera importante ao longo do processo.




3 AVALIE A DENUNCIA

Com as provas em maos, avalie por qual canal a
denuncia pode ser realizada. E importante tomar
essa decisao com apoio, informacao e seguranca.

(-

Conheca instituigcées nacionais
que podem receber sua dendncia

Vocé nao precisa enfrentar isso sozinha. Reuna provas e
busque 0s canais institucionais disponiveis, como a
Procuradoria da Mulher na sua Casa Legislativa ou orgaos
do sistema de justica. A seguir, indicamos algumas dessas
opgoes.




Conselho Nacional de Justica (CNJ)
Ouvidoria Nacional da Mulher disponivel no portal do CNJ.

M (61) 2326-4615
(atendimento das 13h as 18h)

Ministério das Mulheres / Central de Atendimento a Mulher

M 180 ou WhatsApp: (61) 9610-0180

&) centrali8o@mulheres.gov.br
Atendimento em Libras disponivel no portal do Ministério das
Mulheres.

Conselho Nacional do Ministério Publico (CNMP)

(@ Contato telefonico: (61) 3315-9468 / 3315-9467
WhatsApp: (61) 3366-9229

Procuradoria-Geral Eleitoral

Canal de denuncias disponivel na Sala do Cidadao do MPF.

O Telefone: (61) 3105-5602 / (61) 3030-7736/3030-7737

Defensoria Publica da Uniao (DPU)

Atendimento disponivel no portal da DPU e pelo aplicativo
DPU Digital
www.dpu.defior

Ministério da Justica e Seguranca Publica / Policia Federal

Denuncias podem ser realizadas por meio do canal Comunica PF:

www.gov.br/pf




Permanecer na politica sem
medo & um direito inegociavel

A violéncia Politica de Género e Raca nao € apenas um
ataque a parlamentar, € um ataque a democracia. Toda
mulher que ocupa um espaco de poder, seja no Legislativo,
no Executivo, nos movimentos sociais ou nas instituicoes,
conhece as formas usadas para ser silenciada, constrangida
ou deslegitimada por causa de quem ela é Mas esse
atague nao chega igual para todas: a raga estrutura como a
violéncia acontece, com que intensidade ela se repete e
com que facilidade ela € apagada.

Nomear a raca nao e restringir o debate, € honrar os dados,
as historias e 0os corpos que mais pagam o preco dessa
exclusao. Nos, da Rede A Ponte, entendemos que enfrentar
a violéncia politica €, antes de tudo, um compromisso com
uma democracia que
ainda esta por ser
construida e que so sera
real quando  todas
puderem permanecer.

A PONTE




A violéncia politica de género
e raca ameaca mandatos,
direitos e a democracia

Escaneie 0 QR Code e conheca os dados,
impactos e estratégias de enfrentamento
a VPGR:
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Violéncia Politica de Género
e Raca no Legislativo Municipal:

Diagnéstico, Enfrentamento e Incidéncia




